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Учебный план 
 

структурного подразделения «Детски сад» 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Соколовской основной общеобразовательной школы 

на 2024 – 2025 учебный год 
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Пояснительная записка 

 
Базисный учебный план структурного подразделения «Детский сад» 

МБОУ Соколовской ООШ, реализующего основную общеобразовательную 
программу дошкольного образования разработанную на основе Федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования и 
Федеральной образовательной программой дошкольного образования.   
Учебный план составлен в соответствии с: 

- Федеральным законом от 21.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказом об утверждении Федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования № 1155 от 17.10.2023; 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
(утверждена приказом Министерства России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 
зарегистрировано в Миюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 
71847);_ 
- Санитарно - эпидемиологическими правилами и нормативами 

СанПиН 2.4.3648 – 20 от 28.09.2020 г. № 28 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 
65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей 
дошкольного возраста в организованных формах обучения»; 
- Устава МБОУ Соколовской ООШ. 

Основная цель: 

- регламентирование образовательной деятельности, осуществляемой в 
процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательной, трудовой, познавательно- 
исследовательской, продуктивной музыкально-художественной); 

- установление перечня образовательных областей и допустимого 
объема недельной и годовой образовательной нагрузки. 

 

 В соответствии с годовым учебным графиком учебный год 
состоит из 37 недель с учетом диагностического периода и 
каникулярного режима деятельности учреждения. 

Адаптационный период для 

группы раннего возраста 

 С 01.09.2024 по 30 сентября 2024 года 

Педагогическое наблюдение 

(мониторинг) за качеством 

освоения программного 

материала воспитанниками 

С 01.09.2024 года по 15.09.2024 года 

Зимние каникулы С 30.12.2024 по 08.01.2025 года (10) календарных 

дней) 

Итоговый мониторинг за 

качеством освоения 

программного материала 

воспитанниками 

С 17.05.2024 по 28.05.2025 года 

Летний оздоровительный период С 01.06.2025 по 31.08.2025 года 

Праздничные дни 23,24 февраля, 8,9 марта, 29,30 апреля 1 мая,  

9,10 11 мая 2024 г. 



Согласно СанПиН 2.4.1.3049 – 13 от 29.05.2013 № 28564 

продолжительность образовательной деятельности: 

для детей 2 -3лет- 10 мин. 
для детей 3-4 года- 15 мин. 
для детей 4-5 лет- 20 мин. 
для детей 5-6 лет- 25 мин для 
детей 6-7 лет- 30 мин. 

 

продолжительность игровых развивающих ситуаций : 

для детей 1,5 – 2 лет – от 4 до 8-10 мин 

 

Режим дня гибкий, ориентирован на возрастные и индивидуальные 
особенности детей. Организация жизнедеятельности ДОУ предусматривает, 
организацию образовательной деятельности, осуществляемой в процессе 
организации педагогом детской деятельности (игровой, коммуникативной, 
трудовой, познавательной, музыкально- художественной), в процессе режимных 
моментов, а также самостоятельной деятельности детей. Режим дня и расписание 
образовательной деятельности соответствуют виду и направлению МБОУ 
Соколовской ООШ. 
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«Ознакомление с 
окружающим миром» 

1 1 1 2 2 

«РЭМП»/»Конструир
ование» 

1/1 1/1 1/1 - - 

Конструирование - - - 1 1 

 

«РЭМП» - - - 1 1 
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«Развитие 
речи»/»Восприятие 
художественной 
литературы и 
фольклора» 

1/1 1/1 1/1 1/1 - 

«Развитие речи»/» - - - - 1 

Восприятие 
художественной 
литературы и 
фольклора» 

- - - - 1 
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Музыка 2 2 2 2 2 

Рисование 1 1 1 1 1 

 

Лепка/аппликация 1 1 1 - - 

 

Аппликация - - - 1 1 



 

Лепка/Художественны
й труд 

- - - 1 1 
 

Физическая 
культура 

2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 

 Всего      

1ч30м 2ч45мин 4 часа 6ч15мин 8ч 30мин 

 


